Corsi BLSD Adulto e Pediatrico

Corsi di primo soccorso BLSD (Basic Life Support and Defibrillation) adulto e pediatrico
per laici

Durata 8 ore (9.00-18.00)

Parte teorica: lezioni frontali (con ausilio di slides e filmati).

Argomenti: Importanza del soccorso

Organizzazione rete AREU 118 Lombardia e Numero Unico Emergenza 112

Brevi cenni alle differenze di Linee Guida Americane (AHA) ed Europee (ILCOR)

Arresto cardiaco e rianimazione cardio-polmonare (RCP)

Manovre di disostruzione da corpo estraneo delle vie aeree

Cenni di trattamento dell'emorragia

Primo soccorso in caso di shock

Parte pratica: esecuzione delle manovre di massaggio cardiaco e respirazione artificiale
(bocca-bocca, pocket-mask, ecc) su manichino adulto e pediatrico
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esecuzione delle manovre di disostruzione da corpo estraneo delle vie aeree su persona che
indossa giubotto ACT FAST

esecuzione della Defibrillazione su manichino con defibrillatore automatico esterno (DAE) da
dimostrazione

esecuzione delle manovre nell'ambito di scenari in singolo e multi-partecipanti con breve
debriefing di commento, correzioni, osservazioni, ecc.

Test di apprendimendo

Rilascio certificazione DAN Europe BLSD adulto/pediatrico Provider

Rilascio certificazione AREU 118 Lombardia BLSD adulto/pediatrico Provider
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